
FIRMINY-GYM

 

Protocole sanitaire de reprise des entraînements lundi 22 juin au

GM5 :

 

Dans le cadre de la reprise des entraînements de gymnastique en salle, le

club de Firminy-Gym et ses entraîneurs s’engagent à respecter le

protocole suivant :

 

•         Pas d’utilisation des vestiaires : les enfants arrivent et repartent

en tenue de sport.

•         Pas d’utilisation des sanitaires jusqu’à autorisation des services

municipaux.

•         Parents interdits dans la salle.

•         Entrée des gymnastes par la porte du bas, qui restera ouverte.

•         2 groupes de 10 gymnastes maximum s’entraîneront simultanément

dans la salle.

•         Un sens de circulation sera imposé et matérialisé pour changer

d’agrès afin que les 2 groupes ne se rencontrent jamais pendant une

séance (sens des aiguilles d’une montre en contournant le

praticable).

•         Non utilisation absolue du praticable et de la fosse de réception à

cube.

•         Utilisation fréquente de gel hydroalcoolique  (entrée dans la salle,

après chaque rotation d’agrès, avant la sortie de la salle).

•         Utilisation de magnésie individuelle (chaque enfant apportera un

récipient type Tupperware pour cela).

•         A chaque rotation de groupe, désinfection du matériel sensible :

poteaux des barres asymétriques, tapis de réception, petit matériel

utilisé).

•         Pas de manipulation (parades, aides…) de la part des entraîneurs

(sauf en cas de danger évidemment, avec un masque).

 

Ce protocole est susceptible d’être modifié en fonction de l’évolution de

la situation sanitaire et des décisions gouvernementales et municipales.


