
HORAIRE D'ENTRAINEMENT DES GYMNASTES SAISON 2018 - 2019

                 

Benj+Pouss LOISIRS Fransky+Malaury+PM
 DN ET DIV. FEDERAL GAM MOUSS

LOISIRS GAF MANON+SOPHIE

poussines G3: rasko+mouss

DN ET DIV. FEDERAL GAM MOUSS

Poussines/ Benj G1: Manu Razko
PERF GAM MOUSS+ fransky

ADULTE GYM SANTE

Poussins déb. ZED B/M/C/J CRIT LOISIRS ZED

DN ET DIV. FEDERAL GAM MOUSS

Poussines G4 Loisirs : Fransky /Razko Benj +Poussines G2 : mallaury+ fransky+PM HIP HOP/FRANSKY

Baby Khadijha/ Razko Baby Khadijha/ Razko Poussines/ Benj G1: Manu Razko

PERF GAM MOUSS

poussines G3: rasko+mouss

HIP HOP/FRANSKY

ADULTE GYM SANTE

Min/Cad/Juniors GAF/Manon

DN ET DIV. FEDERAL GAM MOUSS

Poussins déb. ZED B/M/C/J CRIT LOISIRS ZED
Poussines/ Benj G1: Manu/Razko

PERF GAM MOUSS+ fransky

Poussines/ Benj G1: Manu
Minimes loisirs:  Sophie /Manon/Razko Cadettes/juniors/ seniors: Manon/Sophie/Razko

Benjamines loisirs: Sophie Manon Benjamines loisirs: Sophie + Manon

PERF GAM MOUSS+ fransky 

DF + cadettes/juniors+Minimes: MOUSS

DF + cadettes/juniors+Minimes: MOUSS+ Razko

Poussy-Gym: Fransky

DF + cadettes/juniors+Minimes: Fransky+Mouss

Benjamines : Fransky

poussines G2: mallaury+ PM

benj: Fransky DF + cadettes/juniors+Minimes: Fransky+Mouss
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